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#4SLN Martigues EN PARTENARIAT AVEC L’AGENCE

LA VAE
SAUVAGE

i

Au Chalet La Vie Sauvage a Chateau Ville Vieille dans le Parc Naturel Régional du Queyras,

Le Parc naturel Régional du Queyras, constitue un véritable sanctuaire ou le chamois, le bouquetin et

autres mouflons cohabitent au cceur d’un espace floral unique dans les Alpes.

Bénéficiant d’une influence méditerranéenne et occitane aussi bien au niveau de leur climat, plus de 300
jours de soleil par an, qu’au niveau de leur culture, le Queyras et les Queyrassiens perpétuent leurs

traditions au cceur d’un patrimoine resté intact.

Le programme proposé correspond a des niveaux de pratique différents en randonnée, grace a deux guides,

afin que chacun puisse trouver son plaisir sur de magnifiques circuits entre plaine et montagnes.

Séjour, en étoile, a partir du Chalet.

Hébergement en chambre de deux personnes en pension compléte avec panier repas le midi et deux

accompagnateurs de randonnée.

Chambres individuelles possibles mais limitées et moyennant un supplément.

Le Chalet La Vie Sauvage propose des chambres équipées de douche ; lavabo et WC privatifs.
Le linge de toilette et les serviettes sont fournis.

Il n’y a pas de wifi dans les chambres mais il y a un espace wifi dans les salons.

Le chalet dispose d’un espace bien-étre équipé d’un jacuzzi, d’un hammam et d’un sauna
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Le Chalet la Vie Sauvage, Prats-Hauts, 05350 Chateau-Ville-Vieille

Cot estimatif du trajet selon Via Michelin :

Martigues vers Le Chalet la Vie Sauvage, Prats-Hauts, 05350 Chateau-Ville-Vieille

277 Km, 3 heures 32 mn

48€73 dont 14€40 de péage.

Points d’intérét a proximité : le village médiéval, le Fort Queyras, a 20 minutes du village de
Saint-Véran.

Ci-dessous : Vous trouverez une idée de programme qui ne correspondra pas forcément au groupe que
vous aurez choisi, sachant qu’il y aura 2 groupes et que sur place, nous nous adapterons aux niveaux
des différents groupes.

La premiére randonnée étant la plus facile elle permettra d’évaluer le niveau des participants pour
leur permettre de choisir leur groupe en fonction du niveau des randonnées.

Avec des circuits de randonnées qui, a ’exception de celui de la premiére journée, pourront étre
modifiés en fonction du niveau de sportivité et des envies de chacun des deux groupes.

JOUR 1 - ARRIVEE DES PARTICIPANTS

- Accuelil a partir de 17h a votre hébergement. Si vous arrivez plus tot, dans l'aprés-midi, balade libre
dans le village ou sur I’ancien canal de Pierre Grosse.

- Présentation du séjour vers 19h puis

- Diner.

TYPE D'HEBERGEMENT : au chalet La Vie Sauvage

JOUR 2 — LA CROIX DE CURLET

- Petit déjeuner au chalet

- Départ pour un des plus beaux belvédéres sur Saint-Véran, plus haut village d’Europe : les granges de
Lamaron. Au départ du pont du Moulin, au bas de Saint-Véran, montée en sous-bois, puis passage
aupres des granges de Lamaron. Arrivée a la croix pour un pique-nique face au village de Saint-
Véran. Variante supplémentaire possible vers Cascavelier pour les plus courageux.

HEURES DE MARCHE : 4h30
DENIVELE +:450 m
DENIVELE - : 450 m

TYPE D’HEBERGEMENT : au chalet La Vie Sauvage

JOUR 3 — LA FRONTIERE ITALIENNE - LE COL LACROIX

- Petit déjeuner a I’hotel.

- Au départ du dernier village francais vers la frontiere du Haut Guil, nous gravirons le col Lacroix,
passage tres utilisé par nos anciens pour les échanges entre Piémontais et Queyrassins. Montée en
forét, puis sous les thododendrons jusqu’au col frontalier. Descente par le village de la Monta.

HEURES DE MARCHE : 5h00
DENIVELE + : 600 m
DENIVELE - : 650 m
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TYPE D’HEBERGEMENT : au chalet La Vie Sauvage

JOUR 4 — BALADE EN ALTITUDE VERS LES LACS DE L’EYCHASSIER

- Petit déjeuner au chalet

- Au départ du refuge du col Agnel, une des routes carrossables les plus hautes d’Europe, nous
partirons vers I’intime col de I’Eychassier. De 14, les plus courageux pourront monter en direction du
pic Foréant, véritable promontoire sur les hauts massifs alpins. Descente vers les lacs du méme nom,
puis passage au-dessus du lac Foréant pour rejoindre le col Vieux.

HEURES DE MARCHE : 5h30
DENIVELE + : 650 m
DENIVELE - : 650 m

TYPE D’HEBERGEMENT : : au chalet La Vie Sauvage

JOUR 5 — SOULIERS, COL TRONCHET ET CRETES DE GLAISETTE

- Petit déjeuner au chalet

- Au départ du petit hameau pastoral de Souliers, nous remonterons dans les alpages en directiondu col
Tronchet, en plein coeur du Queyras calcaire. Selon le rythme, un détour par le lac de Souliers pourra
permettre une pause pique-nique rafraichissante. Descente par la créte de Glaisette, avec une vue
imprenable sur les villages environnants. Retour a Souliers par le lac deRoue et le canal d’arrosage de
Souliers.

HEURES DE MARCHE : 6h00
DENIVELE +:850m
DENIVELE - : 850 m

TYPE D'HEBERGEMENT : au chalet La Vie Sauvage

JOUR 6 - ALPAGE DE CLAPEYTO

- Petit déjeuner a I’hotel.

- Au départ de Brunissard, dernier hameau avant le fameux col de 1’Izoard, nous prendrons la direction
du plus remarquable hameau d’alpage du Queyras. Véritable havre de paix avec des décors qui
rappellent ceux des histoires de notre enfance. Passage aux différents chalets, puis montée vers le col
de Néal et sa foison de petits lacs bordés de linaigrettes. Descente sur Brunissard par une grande
boucle en alpage.

HEURES DE MARCHE : 6h00
DENIVELE +: 700 m
DENIVELE - : 700 m

TYPE D'HEBERGEMENT : au chalet La Vie Sauvage.

JOUR 7 - PETIT DEJEUNER - FIN DU SEJOUR
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Le séjour s'acheéve aprés un dernier petit déjeuner. Nous sommes a votre disposition pour vous donner les
derniers conseils pour profiter au mieux de ces derniers moments de vacances.

Le programme proposé correspond a des niveaux de pratique différents en randonnée, grace a deux guides,
afin que chacun puisse trouver son plaisir

Voici la proposition de tarif :

Sur la base de 20 personnes minimum, le prix sera de 705€ par personne,
Sur la base de 25 personnes minimum, le prix sera de 670€ par personne,
Sur la base de 30 personnes minimum, le prix sera de 645€ par personne,
Sur la base de 35 personnes minimum, le prix sera de 630€ par personne

Le prix comprend :

L’ hébergement en chambre de 2 personnes standard,

Le pot d’accueil du jour 1,

La nourriture en pension complete du diner du J1 au petit-déjeuner du J7,
Les déplacements du chalet au départ des randonnées,

Les taxes de séjour,

L’encadrement par deux accompagnateurs en montagne frangais,

Le prix ne comprend pas :

Le supplément en chambre single

Les boissons,

Les assurances, (3,6% du cofit du séjour)

Les visites de sites,

Le transport Martigues Chateau-Ville-Vieille (en co-voiturage)
Tout ce qui n'est pas indiqué dans " Les prix comprennent ".

Pour pouvoir bénéficier du tarif le plus avantageux il faudrait étre au minimum 35 personnes.
Au tarif indiqué, il conviendra d’ajouter 3,6% pour une assurance annulation qui, tout en étant
optionnelle, reste fortement recommandée.

Pour nous permettre de déterminer le tarif exact pour ce séjour il faut dans un premier temps :

e S’inscrire sur la liste du Séjour Cally AVANT LE 25/09/2023 en cliquant sur le bouton rouge
INSCRIPTION du site internet.

Une fois que nous aurons le nombre exact de participants, nous vous confirmerons le prix exact et c'est a
ce moment-la qu'il faudra :

e Régler le s¢jour AVANT LE 30/09/2023 sur HelloAsso (le réglement pourra se faire en
plusieurs versements) en cliquant sur le paiement sécurisé de la carte bancaire de la page du site
internet

Toutefois si vous vous inscrivez sur la liste Cally c¢’est que vous souhaitez participer, si votre participation
dépend du tarif qu’il sera proposé, merci de nous I’indiquer a I’inscription sur Cally car le tarif dépendra
vraiment du nombre exact de personnes qui participeront, une fois le tarif déterminé il ne pourra plus étre
modifié, il est donc important que nous puissions étre certain du nombre de participants.



