
lysqu'à Nîmes avec anêt sur une aire pour les toilettes et
le café puis départ pour le Pont Saint Nicolas à une

Itinéraire : Autoroute pendant une heure
ensuite à une Boulangerie de Poulx pour
demi-heure.

Chaussures de rando4nÉes adaotées avec un.bon orip.
Vêtements : fonction de la météo. Bâtons facultatifs.
Prévoir pique-nique et beaucoup de boisson (1,5 litre d'eau minimum)
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Tracés carte IGN 1125000
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